:: El Independiente Digital ::

6806486 Lectores

www.elindependiente.com.ar

e‘indepen

» Pagina de Inicio 2t A
» Agregar a

Favoritos

Martes 4 de Octubre de 2005
Afio XLIV - Edicién N°© 17.423

iente

Wi

Ver Pronéstico

i Usuario Nuevo. Registrese

Min: 13°C
Max: 22°C

Inicio

& | Copearaf
Bl .como publicitar?
Reqistro de usuarios

Todos los Titulos

Locales

Interior

Deportes

Nacionales

Cultura

Policiales

Internacionales

Info. General

Correo del Lector
El chiste del dia

La Voz de la Gente

Efemérides

Reporte Especial

La Frase del Dia

Espectaculos

Padre Ceschi

Noticias Breves

Encuestas

Buscador

Su Opinién

Suplementos

Servicios

Servicios por Email

Avisos Funebres

Horéscopo

Descargas

Galeria de Imagenes

Sitios de Interés

Postales

Archivo | Su Opinién Tapa Papel Suplementos | Clasificados | Escribanos |
. b

Columnistas

| B ;\-‘T:q- Dr. Rodolfo Avila | 3 de Octubre de 2005

La educacion médica actual. 1° Parte

Javier Antonio Gutierrez Rodas, Ricardo Posada Saldarriaga publicaron en
IATREIA / VOL 17 / No.2 / JUNIO / 2004 “ las tendencias mundiales en
educacion médica “.

En dicho trabajo presentan de manera general algunas reflexiones hechas por
educadores médicos en el mundo, con el objetivo de dejar al lector elementos
para la reflexion y para la proposicion de nuevas estrategias educativas en su

quehacer docente.

Presentan las que a su juicio pueden ser consideradas tendencias para la educacion de los
médicos, tanto en nuestro pais como en otras regiones del mundo. Las tendencias propuestas
son: globalizacion, interdisciplinariedad, fortalecimiento de algunas areas dentro del curriculo de
medicina, tales como: Ciencias Basicas, Investigacion, Salud Publica y la formacién Socio
Humanistica.

Adicionalmente presentan algunas metodologias de ensefianza que han demostrado
complementar de manera pertinente la tradicional clase magistral, el laboratorio y la rotacion
clinica. Entre estas metodologias se mencionan: la simulacion, el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion (TIC), la Medicina Basada en la Evidencia (MBE) y el Aprendizaje
Basado en la Solucion de Problemas.

Contindan diciendo que para poder afrontar los nuevos retos planteados en la educacién médica
en el mundo y mantener altos estandares de calidad, es importante que las facultades de
medicina acepten los cambios acelerados que se estan dando en la actualidad.

Es necesario innovar en metodologias de ensefianza que fomenten el autoaprendizaje y la
participacion activa del estudiante en el proceso de aprendizaje, implementar las nuevas
tecnologias de la informacion, fortalecer la interrelacion entre las ciencias basicas y las clinicas,
fomentar la formacién socio-humanistica y en salud publica, crear lineas de investigacion en las
que los estudiantes participen activamente y promover una flexibilidad curricular bien entendida
que permita a nuestros estudiantes profundizar en areas del conocimiento de su interés.

Nosotros, realizamos diversas actividades propiciando el uso de las nuevas tecnologias de la
informacién y la comunicacion (NTIC) en la educacion de grado de los estudiantes de la Carrera de
Medicina (Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina).

Durante el curso 2003 de Biologia Celular, Histologia y Embriologia realizamos una experiencia
piloto de ensefianza integrada sobre Tejido 6seo y osteoporosis. En dicha actividad se utilizaron
como herramientas de ayuda a las actividades presenciales: 1- un atlas virtual en CD-ROM que
contiene iméagenes de las células normales de diferentes tejidos del cuerpo humano (CD-ROM:
Titulo: Atlas Virtual de Histologia, autores: Samar ME, Avila RE. y col. ISBNN 987-43-6782-2
Capitulo: Tejido 6seo), 2- un catalogo de Websites con informacion sobre osteoporosis.

El atlas Virtual contiene herramientas interactivas que integran texto y fotografias de color de las
estructuras de la histologia del hueso provenientes de nuestros archivos digitales. Los sitios de
Internet usados comprendieron un amplio espectro de recursos didacticos virtuales ofrecidos por
Universidades y Sociedades Cientificas para el estudio de la osteoporosis. La osteoporosis es una
patologia con disminucién de la masa ésea y de su resistencia mecénica que ocasiona
susceptibilidad para las fracturas.

Es la principal causa de fracturas éseas en mujeres después de la menopausia y en ancianos en
general. La osteoporosis no tiene un comienzo bien definido pudiendo ser el primer signo visible
de la enfermedad una fractura de la cadera, la mufieca o de los cuerpos vertebrales que
originaban dolor o deformidad. Concluimos que el uso de las herramientas virtuales como ayuda
en actividades presenciales fue positivo fortaleciendo la interrelacién entre las ciencias basicas y
las clinicas.

Referencias:

-Avila RE, Samar ME et al.: Use of the virtual laboratory in the education of morphologic sciences.
Technology and Health Care. Vol 12, No. 5, Afio 2004.

-Avila R.E. , Samar M.E. Aprendizaje Virtual de la Biologia Celular, Histologia y Embriologia: Uso de
un Atlas Virtual y una Pagina Web.. Informedica Journal 2004 , 111 N° IV - ISSN No.:1540-4471.
Disponible en la URL: http://www.informedicajournal.org/

Dr. Rodolfo E. Avila; Dra. Maria Elena Samar

11 Catedra de Biologia Celular, Histologia y Embriologia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad
Nacional de Cérdoba, Cérdoba, Argentina.
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